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我 公 司 受 委 托 ，定 于 2026 年 2
月 13 日（星期五）15 时 30 分在山西
省运城市公共资源交易中心会议室
依法公开拍卖以下 4 套房产。

1. 西安市公园上城小区 14 幢 3
单元 30502 室，建筑面积：142.34m2。
参考价：161 万元。

2. 太原滨湖街 28 号（泰禾金尊
府）8 幢 3 单 元 5 层 0502 室（含 2 个
车 位），建 筑 面 积 ：201.69m2。 参 考
价：174.30 万元。

3. 永 济 市 黄 河 大 道 南 段 东 侧
（远景理想家园住宅小区）8 号楼 1
单 元 601 号 ，建 筑 面 积 ：108.14m2。
参考价：32.30 万元。

4. 运城经济技术开发区学苑北
路华林逸墅花园 7 号楼 1 单元 10 层
1002 室，建筑面积：210.97m2。参考
价：69.50 万元。

有意竞买者持有效证件到我公
司办理竞买登记手续并交纳信用保

证 金（参 考 价 100 万 元 以 上 标 的 保
证 金 20 万 元/套 ；其 余 标 的 保 证 金
10 万元/套）到公司账户（以到账为
准，不计利息）。

展 示 时 间 ：2026 年 2 月 9 日 —
10 日

展示地点：西安市雁塔区南三
环以南、长鸣南路以东（公园上城小
区），太 原 滨 湖 街 28 号（泰 禾 金 尊
府），永济市黄河大道南段东侧（远
景理想家园），运城经济技术开发区
学苑北路（华林逸墅花园）。

报名地点：山西省运城市盐湖
区领秀城西单元 10 层 1002 室

报 名 时 间 ：2026 年 2 月 9 日 至
13 日 12 时止

联系电话：13008002005
     18535994005

山西仁义和拍卖有限公司 
2026 年 1 月 29 日 

拍 卖 公 告

近期，成都、广州、青岛、厦门等地
宣布，取消非毕业年级区域性或跨校
际 期 末 统 考 ，改 由 学 校 自 主 组 织 评
价。这一现象意味着什么？释放什么
信号？记者走访多地调研。

多地中小学取消纸笔考
试和期末统考

在四川省西昌市第四小学，本学
期一年级学生的期末测评，是通过一
场“榕宝闯关”主题活动进行的。活动
整合语文、数学、科学等学科，将识字、
口算等知识点融入情景任务，让学生
们在“国学宝库”“神机妙算”等关卡中
展示所学。

“这些活动很有趣。我最喜欢数
学的‘神机妙算’，辨认图形、十以内的
加减法我都会。”一年级十二班女生张
沐子高兴地说。

在厦门，多所小学采用趣味闯关游
戏的方式，对一二年级学生进行了期末
测评；取消了非毕业年级的统考后，一
些中学组织校内力量进行自主命题。

“虽然失去了横向比较的机会，但也让
我 们 能 更 有 针 对 性 地 对 学 生 进 行 考
查。”一位完全中学的教务科负责人说。

围绕取消期末统考后的安排，相
关地区也推出细化举措。

成都市教育科学研究院要求，高
一、高二期末考试由各学校自行组织，
针对命题能力不足的学校，可由上级
教育部门组织命题，提供题库供学校
选用。广州市教育局负责人介绍，市
区两级教研部门将指导学校加强课堂
观察、作业分析、实验操作、实践表现
等过程性评价，并健全学生综合素质
档案，全面记录学生成长轨迹；积极探
索利用信息化手段和人工智能技术开
展精准的学情分析，为教师教学和学
生学习提供个性化支持与建议。

2025 年 12 月 ，教 育 部 发 布《关 于
进一步加强中小学日常考试管理的通
知》，要求减少日常考试测试频次，“严
禁面向小学各年级和初高中非毕业年

级组织区域性或跨校际的考试”。
值得注意的是，减少考试的要求

并非最新政策。教育部有关司局负责
人 介 绍 ，早 在 2021 年 ，教 育 部 便 针 对
加强义务教育学校考试管理，提出“各
地不得面向小学各年级和初中非毕业
年级组织区域性或跨校际的考试”等
要求。此后，不少地区和学校围绕相
关部署，持续探索期末评价方式改革。

广 东 省 广 州 市 昌 岗 东 路 小 学 自
2021 年以来，逐步推动一二年级期末
评价方式转向情境化活动；

浙 江 省 从 2022 年 开 始 一 二 年 级
不进行纸笔考试，全面实施由学校组
织的非纸笔测试……

从多地实践效果来看，均取得良
好反响。

带来育人方式变革

“周考、月考等考试排名竞争加剧
了学业‘内卷’、情绪焦虑。减少考试
频次给孩子‘松了绑’。”成都一名高二
家长告诉记者，之前为了统考排名，孩
子每天刷题到深夜；现在可以早点休
息，还有空闲时间进行课外阅读、参加
体育活动。

“过去，阶段性测试在各年级是‘家
常便饭’，本意是帮助学生查漏补缺，但
频次过于密集，部分区域性或跨校际的
考试命题偏、难、怪。”浙江省湖州市安
吉县高级中学教师雷玉凤认为，取消期
末统考、压减考试频次，与提高学科素
养和培养学习能力并不矛盾。

“作为化学教师，组织备考、考试
和阅卷的时间腾出后，我可以把这些
时间用在帮助学生做实验、开展各种
创新类作业上，让学生在实践中感受
学科魅力。”雷玉凤说。

采访中，不少业内人士表示，减少
考试，不是弱化质量要求，而是要“减负
增效”，通过评价方式改变带动育人方
式变革，推动教育生态实现良性循环。

“传统期末评价，往往聚焦于知识
点对错与分数排位。”广州市海珠区昌

岗东路小学党支部书记罗奕华说，如
今 ，学 校 对 评 价 功 能 进 行 了 再 认 识 ，

“评价的首要目的不是甄别与选拔，而
是诊断与激励。”

“我们摒弃了冰冷的分数与排名，
构建以学科素养为核心的表现性评价
体系。在‘期末嘉年华’中，每位孩子
都是探索者，完成富有挑战性与趣味
性 的 任 务 。 评 价 报 告 也 不 再 是 成 绩
单，而是一份记录孩子如何思考、如何
解决问题的‘成长叙事’。”罗奕华说。

在浙江宁波滨海教育集团滨海新
城 实 验 学 校 的 非 纸 笔 测 评 教 学 实 践
中，数学不只是算术，而是破解关卡的
工具；语文不止于背诵，而是讲述故事
的底气；家长不仅是台下的“观众”，而
是孩子的“成长合伙人”。

“我们积极打开校门，让期末评价
成为连接学校与家庭的纽带，推动校
家社育人共同体的形成。”学校执行校
长殷光举说。

“唯分数”标准必须要改
变了

记者在采访中发现，受访家长普
遍认同取消期末统考有助于减负、促
进学生健康成长。但也有家长担忧：
压减考试次数后，是否还能及时发现
知识漏洞？取消期末统考后，如何衡
量孩子学业水平？

此外，人工智能等新技术的发展
也呼唤着教育理念的变革。业内专家
和家长认为，教育部门应进一步指导
学校深入科学分析教育评价的核心要
素，推动评价方式从“唯分数”的单一
结果评价向多维度、全过程的综合性
评价转变。

切实提升教学和考试质量——
浙 江 省 于 2024 年 实 施 教 师 评 价

素养提升工程，定期组织中小学教师
命题培训，重点对应用性、探究性、开
放性和综合性命题开展研究，转变教
师教育观念，提升观察、记录、分析和
指导学生的能力，实现“教—学—评”

一致性，不再简单“以考促学”。
“从长远来看，不能单纯追求考试

频次，而应在考试的评价功能和科学
性上下功夫。”浙江省教育宣传中心主
任薛平认为，中小学考试内容应更注
重考查基础知识、基本技能和综合运
用能力，体现素质教育导向。

加强学情诊断与反馈——
不少家长呼吁，压减考试频次后，

需要建立更有效的学情诊断与反馈机
制。

孩子在丰台区某小学上一年级的
北京市民李先生表示，对于小学生来
说，培养学习习惯和学习兴趣是最重
要 的 ，减 少 考 试 有 益 于 孩 子 身 心 健
康。但他也担心孩子进入高年级后，
缺乏统考成绩的直观比较，无法准确
了解孩子在区域内的学业水平。

对此，受访专家认为，教育部门应
指导学校进一步健全家校沟通机制，
通过家长会、学业质量分析报告等多
种形式，帮助家长客观、全面了解孩子
学业发展状况，关注孩子的品德发展、
身心健康、劳动实践等综合素养，共同
推动学生成长与进步。

建立多元评价体系——
专家表示，教育评价的最终目的，

是让老师得以更加准确关注到学生的
进步幅度、学习习惯和综合素质，促进
学生德智体美劳全面发展。应完善评
价体系，科学反映孩子的综合情况。

以上海为例，当地于 2012 年便推
出义务教育质量绿色指标评价体系，
将学业水平、学习动力、身心健康等十
多 项 指 标 纳 入 评 价 。 经 过 十 余 年 发
展，已从早期重点构建评价框架，让学
校“看见数据”，进入深度应用阶段，推
动学校“用好数据”。

四川省教育科学研究院基础教育
研究所所长黄勇建议，摒弃对考试的
过度依赖，在日常教学过程中加强课
堂观察、实验操作、实践表现等过程性
评价，健全学生综合素质档案，推动综
合素质评价与中高考有效衔接。

  （新华社北京 1 月 29 日电）

多地中小学取消期末统考多地中小学取消期末统考，，释放什么信号释放什么信号？？
新华社记者

自“体重管理年”活动启动以来，
辽宁省一些高校积极响应，通过开发
特色运动场地、推出体重管理课程、打
造身心训练空间等创新举措，助力大
学生形成更健康的生活方式。

因地制宜打造冰雪新空间

寒风凛冽，呵气成霜。1 月初，在
东北大学南湖校区的滑冰场上，一群
学生正小心挪步、尝试滑行，不时传来
冰刀划过冰面的清脆声响与欢快的笑
声。

“以前这个季节，我们都躲在宿舍
‘ 猫 冬 ’。”正 在 学 滑 冰 的 吕 佳 桐 笑 着
说。“现在大家都愿意出来活动，哪怕
摔几跤也特别开心！”

今年冬季，东北大学南湖校区与
浑南校区两座可满足教学需要的滑冰
场同步启用，一跃成为校园冬日里的

“冰雪新地标”。滑冰课程第一次有了
“ 家 门 口 ”的 专 设 场 地 ，作 为 一 门“ 火
热 ”课 程 ，在 开 学 之 初 选 课 系 统 一 开
放，名额瞬间被抢空。晚间的灯光冰
场更成为学生的热门打卡地，很多学
生在结束一天的紧张学习后，选择来
到这里滑一会儿再回宿舍。

在 200 公里外的大连理工大学盘
锦 校 区 ，一 条 百 米 雪 道 蜿 蜒 而 下 ，约

2000 平 方 米 的 校 园 滑 雪 场 在 冬 日 阳
光下熠熠生辉。校区因地制宜，将一
片空地改造为滑雪体验区，在首个开
放日就吸引了近千名师生和社会公众
前来体验。

“学校在原有的校区滑冰场基础
上，结合气候条件和教学楼构造特点，
因地制宜首次打造了校园滑雪场，让
师生在校园里体验冰雪魅力。”校区总
务部副部长金刚介绍。“校园冰雪运动
场还面向市民定期开放，更好地服务
社会和地方。”

来自贵阳的学生黄浚浩感叹说：
“没想到在校园里就能滑雪！学校为
我们创造这样的条件，非常贴心，大家
在冬季运动不仅能增强身体素质，也
能加强交流、增进友谊，而且我发现运
动后学习时的精力也更集中了。”

东北大学体育部冰水教研中心主
任厉中山表示，希望通过校园冰雪场
地的建设，帮助师生树立科学健康观
念 ，让 科 学 运 动 观 念 日 益 深 入 人 心 。

“这不仅是提供运动场地，更是倡导一
种积极健康、充满活力的生活方式。”

传统文化和科技赋能校
园健康服务

近年来，融合了传统文化智慧与

前沿科技的健康管理，正让校园健康
服务变得更贴心、更智能。

“过去高校的健康教育多以体育
课为主，如今正转向涵盖营养、运动、
心理、监测的全链条健康管理。”辽宁
中医药大学附属第二医院健康管理部
主 任 王 鹏 飞 认 为 ，这 体 现 了“ 体 医 融
合”理念在校园加快落地。

王鹏飞介绍，在沈阳航空航天大
学的体重管理大赛中，辽宁中医药大
学 附 属 第 二 医 院 提 供 了 全 程 专 业 指
导，并开展中医体质辨识、膳食建议、
运动处方等服务，让健康管理更具针
对性。

“健康管家”进校园，既借助传统
文化，也离不开科技助力。在大连理
工大学自助心理训练中心，智慧单车
和划船机搭配专属“健心心理训练系
统”，成为热门“打卡点”。学生在运动
时可选择团队竞赛、认知挑战等心理
训练模式；设备实时监测心率、运动强
度 ，智 能 调 整 难 度 ，帮 助 学 生 放 松 身
心。

“我们将体育与心理健康相结合，
充分发挥体育运动调节情绪的积极作
用。”该校心理中心主任鲍英善介绍。

“通过 VR、AI、生物反馈等技术，我们
为学生提供心理调适方案，比如在体
重管理课中，先对学员进行心理评估，

训练中持续监测情绪变化，并提供相
关支持。”

据介绍，自 2024 年 12 月自助心理
训练中心的设备面向师生开放使用以
来，已有 6000 余名师生预约体验。数
据显示，参与体重管理课的学生在减
重后，积极情绪明显提升。

“划船机很累，但很解压。”一名学
生在留言板上写道。“和小伙伴组队挑
战，既有动力又有成就感。”

从运动场地到特色课程，高校正
在 把 健 康 管 理 从“ 阶 段 性 活 动 ”做 成

“长期能力培养”。
“大学阶段被视为个人行为与习

惯 养 成 的 关 键 期 ，健 康 管 理 尤 其 如
此。”大连理工大学体育与健康学院副
教授高峰杉认为，步入大学后，学生的
自我管理能力至关重要，“把‘健康第
一’落到日常习惯上，是每位大学生的

‘必修课’”。
多位教师表示，高校开设体重管

理课等举措，价值不在于追求短期指
标变化，而在于引导学生从日常三餐、
学习与运动统筹、情绪压力管理入手，
掌握自主健康管理的能力。“如何选择
食物、如何科学运动、如何调节情绪、
如何获取可靠健康信息……这些能力
将伴随学生一生。”高峰杉说。

  （新华社沈阳 1 月 24 日电）

辽宁：高校冰雪热门课 健康服务新理念
新华社记者 张逸飞 王 莹 刘艺淳

1 月 28 日 ，天 津 市 公 安
局滨海分局交通管理支队民
警在天津市海嘉学校向学生
讲解道路交通安全知识。

临 近 寒 假 ，天 津 市 公 安
局滨海分局交通管理支队民
警走进天津市海嘉学校，为
学生讲授交通安全课，增强
学生交通安全意识和自我防
护能力。

新华社发（杜鹏辉 摄）

天津

筑牢寒假

安全防线

外观与普通眼镜无异的智能眼镜
正日益融入日常生活。它们除了能与
AI 对 话 外 ，有 的 可 拍 照 录 像 ，有 的 能
将翻译、导航等内容显示在眼前，有的
还能“看一眼”完成支付。

智 能 眼 镜 给 生 活 带 来 便 利 的 同
时，也引发公众关于其对用眼健康、行
走安全影响的担忧。哪些潜在风险值
得注意，如何科学选购、使用？记者采
访了相关人士。

避免动态场景和长时间
使用

眼科专家提醒，智能眼镜本质是
数码产品，尤其是具备屏幕显示功能
的眼镜，更可能导致分神，用户应避免
在开车和走路等动态场景下使用。

试戴一款热门智能眼镜后，中山
大学附属第一医院眼科副主任医师陈
婷婷说：“开车、走路时显示内容，可能
影响用户对路况的观察，漏掉行人或
信号灯的信息。不论是对话，还是看
屏幕，大脑都在同时处理多项信息，反
应速度可能变慢，带来安全隐患。”

杭州灵伴科技有限公司高级副总
裁宓群说，虽然对比边走路、开车边使
用电子设备而言，使用智能眼镜不脱
离视线，安全性相对更高，但还是不鼓
励用户在影响安全的场景下使用。

关于佩戴时长，陈婷婷指出，带有
屏幕显示的智能眼镜，虽采用“远屏”
设计，模拟观看远处的视觉体验，但实
际上还是电子屏，长时间使用可能引
起视觉疲劳。“眼睛聚焦在字幕上，与
长时间看手机是一样的，容易导致眼
睛干涩、酸胀等。”她建议按需使用、注
意休息放松。

“看一眼”支付是否安全？

对准支付宝的收款码，唤醒智能
眼镜并发出“支付 XX 元”的指令，即
可完成付款。这是多款智能眼镜已实
现的功能。

一些消费者担忧，别人能不能操
控我的眼镜支付？

多家智能眼镜企业相关负责人告
诉记者，其原理与通过手机扫码的技
术路径一致，在声纹识别技术下，只执
行用户本人发出的指令，并承诺支付

“被盗即赔”，总体安全可控。
“声纹是和指纹、人脸一样的唯一

身份码，目前在实际案例中，尚未发现
影响支付安全的情况。”宓群补充道，
这项功能限制在小额支付，且有语音

“二次确认”环节，即使在用户错误操
作下，也不至于产生较大损失。

但部分智能眼镜在信息安全建设
上有待提升。前段时间，广东省消费
者 委 员 会 测 试 了 15 款 市 面 常 见 的 智
能眼镜，发现有 13 款样品配套的 App

存在信息安全漏洞。
广东省消委会提醒，消费者应只安

装来自官方认证的 App，使用中谨慎开
启摄像头、通讯录等敏感权限，避免个
人信息被过度收集，并建议企业严格建
立全过程信息安全保障机制，提高产品
的抗攻击能力和用户数据保护水平。

会被佩戴者偷拍吗？

由于带有摄像头的智能眼镜外观
与普通眼镜没有明显差异，仅通过亮
起小灯的方式提示“正在工作”。不少
人担心，此功能引发隐蔽拍摄问题。

记者在深圳华强北电子城走访了
解到，售卖智能眼镜的商家均表示，拍
摄亮起的灯无法关闭，“否则是违规产
品”。但也有商家称，“有需求可自行
破解”。

北京市中盾律师事务所律师杨斌
表示，如将小灯隐藏或通过技术手段
关闭再拍摄他人，或未经允许拍摄他
人私密活动，甚至传播拍摄内容等，会
侵犯自然人的隐私权、肖像权以及个
人信息权益。

“尤其注意在卫生间、澡堂、医院、
法院等特定场合不得开启相关摄像功
能，最好主动关机或戴遮光片。”杨斌提
醒，路人需留意处于亮灯状态的智能眼
镜，若不希望被拍摄，可及时制止。如
发现疑似偷拍行为时，可拍摄记录相
关证据，并报警求助。同时，监管部门
应督促企业合规生产，严禁企业预留
可破解拍摄提示灯的技术后门。

智能眼镜怎么选购？

智能眼镜品牌众多，消费者如何
选购？

广东省消委会有关负责人提示，
消费者可选择知名品牌和正规渠道销
售的产品，购买后对照产品宣传、合格
证、说明书等，查验实物，以防货不对
板和虚假宣传；要按需选择，根据使用
场景和实际需求选择具备相应功能的
产品，可参照消委会对样品续航、佩戴
舒适度等维度的评价结果，科学选购。

杨斌建议，选购智能眼镜时应关
注隐私保护设计，降低因设备隐蔽性
导致的侵权风险。

有用户表示，选购智能眼镜时，要
从自身的核心需求出发进行选择，例
如实时翻译、拍摄和录音、识别物品、
提词器、生态系统等。参数无法代替
真实体验感，最好去线下试戴后再购
买，还应根据自身需求，确认智能眼镜
是否支持配近视镜片。

陈婷婷还提醒，高度近视、高度远
视或者双眼度数差异较大的人群，可
以在选购前向眼科医生咨询，评估视
功能是否适合使用智能眼镜，避免使
用中出现问题。 （新华社广州电）

智能眼镜兴起，你戴对了吗？
新华社记者 钟 焯 李叶千 肖恩楠

1 月 29 日，工作人员展示活动现
场发布的《跃马乾坤 八方来财》雕刻
版生肖主题邮票珍藏摆件（左）和《骏
驰元宇》邮票珍藏册。

当日，中国集邮有限公司在北京
举办以“年货迎祥·骏驰纳福”为主题
的年货节暨生肖产品发布活动。

  新华社记者 李 鑫 摄

中国集邮推出多款生肖文化年节礼品


