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  为高标准建成省级区域医
疗中心，打造晋陕豫黄河金三角
区域旗舰医院不懈奋斗！

——运城市中心医院

从黄土地走出的“神外”专家

1991年，黄土高原的沟壑间，一个
背着柴火的少年在蜿蜒山路上迤逦而
行。他叫卫仲军，当时谁也不会想到，
这个毫不起眼的农村娃，数十年后会成
为造福一方的神经外科医生。
  “走上从医这条道路，纯属偶然。”
卫仲军扶了扶鼻梁上的眼镜，镜片后的
目光平静如水。当时，高考刚刚结束，
这个来自农村的青年对着志愿表发起了
呆，父亲递来的 《报考指南》 里，“山
西医科大学”6 个字被红笔圈了出来。
卫仲军心想：“乡亲们都说当医生好，
能治病救人，还能吃上公家饭。”就这
样，懵懂的少年踏上了学医之路。

5 年后的毕业季，当同学们都在忙
着想办法留在省城时，卫仲军却背着行
囊返回了家乡，“都知道大城市好，但
生我养我的是河东大地，家乡更缺医
生。”进入运城地区医院 （运城市中心
医院前身） 工作后，卫仲军的第一个岗
位就是神经外科。他记得科室的前辈指
着屏幕上的灰白色影像说：“这是人体
最精密的器官，也是最脆弱的战场。”

神经外科，也常被称作脑外科，手
术难度大、风险性高，被誉为外科医学

“皇冠上的明珠”。神经外科大部分操作
都在显微镜下放大3倍至10倍进行，所
以每次手术，神经外科医生看到的操作
区域实际上可能只是指甲盖范围的脑组
织、比铅笔芯更细的神经，以及一些细
小的血管。但即使是这么小的手术范
围，可能也需要保持同一姿势下数小时
的精细操作。

为了尽快上手，卫仲军养成了随身
携带解剖图谱的习惯，办公桌上、家里
墙上贴满了脑血管分布图，连做梦都在
背颅神经走行路线。为了锤炼手上功
夫，他每天都要拿鸡蛋练习——在比保
鲜膜还薄的蛋膜上进行缝合，针脚间距
误差不能超过1毫米。

一边是孜孜不倦自我加压，另一
边，卫仲军不断争取在大医院进修学习
的机会。

2012年的北京，结束了在西京医院、
山西省人民医院的求学之旅，卫仲军又
站在了天坛医院手术室的观摩台上，学
习该院专家主刀一台高难度的动脉瘤手
术。“显微镜下0.1毫米的操作偏差，就可
能让患者永远醒不过来。”他在手术记录
本上，密密麻麻记了上百页笔记。

温润医者的“温度诊疗”

每周四的专家门诊，卫仲军总会按

时出现在诊室里。知天命的他说话语速
平稳，带着特有的温和口音。

“卫主任说话像春风拂面，再急躁
的患者都会静下心来。”市中心医院神
经外科医生李孟凯说。

2024 年夏天，36 岁的王先生因为
突然丧失意识，被送到市中心医院神经
外科。“您爱人的病是颅内动脉瘤。”面
对王先生妻子焦急的眼神，卫仲军没有
直接讲解病情，而是从口袋里掏出一支
笔，在处方笺背面画了起来：“您看，
动脉瘤就是动脉血管因为种种原因，血
管壁局部异常膨出，就像我们的汽车轮
胎鼓了个包。手术就是利用导丝，将一
个直径 4 毫米左右的弹簧圈填入动脉瘤
腔，阻断血流，把危险挡住。”卫仲军
笔下的示意图线条流畅、简洁明了。经
过一番沟通，王先生的妻子终于安下心
来，决定手术治疗。

这样的手绘示意图，卫仲军每年要
画百十张。“医学是科学，但是，是围
绕人的科学。”他经常对年轻的医生说，

“手术能治疗病变，但有温度的手术才
能治愈心灵。”
  2024 年 7 月的一天，急诊室送来一
名突发脑溢血的中年人，CT 显示，患
者右侧颅内血肿量达50毫升，必须立即
实施手术。卫仲军刚走到患者床前，与
患者同行的村民一把抓住他的手说：

“大夫，您救救我们的村干部吧，他是
为了帮助我救陷入河里的羊群，才昏迷
的。”

经过快速评估，患者被诊断为颅内
动脉瘤破裂出血，病情危急，每一分钟
都关乎脑细胞的生死存亡。时间就是生
命！卫仲军凭借丰富的经验和精湛的技
术，果断采用先进的显微手术技术，成
功将患者的动脉瘤夹闭及血肿清除。手
术过程紧张有序、一气呵成。经过10天
的后续治疗，患者顺利康复出院，重新

返回了工作岗位。
“这是我们镇南张村村干部武东晓，

他的义举，为村民挽回了经济损失10万
余元。非常感恩卫主任，救了武东晓的
命！”芮城县永乐镇镇长杨少东说。

在毫米之间守护生命之光

神经外科手术被称为“在万丈深渊
上走钢丝”，而卫仲军擅长的脑血管病
手术，更是钢丝中的“细钢丝”。不久
前完成的一例颅内动脉瘤栓塞术，是神
经外科年轻医生们学习的最新范本。

2025 年 12 月 13 日，68 岁的老吴因
为持续性剧烈头痛、发热及抽搐症状来
到市中心医院就诊。头颅 CTA 显示，
老吴右侧大脑中动脉水平段重度狭窄，
并有一大型动脉瘤。

“脑血管造影显示，老吴的颅内有
一颗直径约15毫米的大型动脉瘤，血管

狭窄超过 80%，手术难度极大。”卫仲
军将直径仅0.35毫米的导丝通过迂曲的
血管路径，将弹簧圈精准送达动脉瘤，
把动脉瘤致密填塞，并将载瘤动脉保护
完好。

手术的每一分钟都无比重要，任何
微小抖动都可能导致动脉瘤破裂危及患
者生命。卫仲军的额头渗出细密汗珠，
握着器械的手却稳如磐石。历时 3 个小
时，当造影显示动脉瘤不再显影时，手
术室里响起了掌声。

从医近30载，卫仲军主刀手术近万
台。当年黄土地上的农村娃，成了在大
脑动刀的卫医生。

就在他办公室外面走廊的墙上，贴
满了患者送给他和同事的感谢信。每当
走过这里，卫仲军总会放慢脚步，不是
为了再多看一次表扬，而是想再一次提
醒自己：力所能及、竭尽所能、最大程
度地为百姓生命健康时刻准备着！

在毫米之间守护生命之光
——记市中心医院神经外科业务主任卫仲军
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