
教育 05
2026年1月27日/星期二

责任编辑   杜 磊 陈怡霏 / 美编 李 鹏 / 校对  商 英 / E-mail：ycwbjyty@126.com 

◆职教逐梦
◆荣誉榜单

□记者 杜磊 陈怡霏 文图

运城晚报讯（记者 杜磊）近日，两批
次“国培计划 （2025） ”在运城市幼儿
园如期举行。来自太原、临汾、大同、吕
梁等地的农村幼儿园骨干教师们，在浸润
中感悟、在研讨中提升、在同行中成长。

本次培训立足园所文化铸魂与高质量
发展引领，根据国培学员的实际需求，围
绕园本课程开发、科学幼小衔接、儿童科
学启蒙等经验，深入解析先进理念与乡土
资源的融合路径；同时聚焦班级日常管
理、家园协同共育、校园安全防护等实践
层面，全方位夯实学员的专业根基与育人
能力。

学员沉浸式走进幼儿园日常教育场
景，捕捉师幼互动的瞬间，从精细化的教
育指导中萃取实践智慧，在沉浸式体验中
深化对幼儿教育的理解与认知。

深度教研环节中，学员们沉浸于课题
研讨与教学设计的深度交流，通过思维碰
撞与经验分享，凝练出科学系统的教学设
计思维，掌握了规范严谨的课题研究路
径，实现了理论素养与实践能力的双向提
升。

全省农村幼儿园
骨干教师培训在运举行

运城晚报讯（记者 杜磊）近日，稷山
县教体局联合临汾铁路公安处河津站派出
所，在稷王小学、育英小学、城区中心校
等多所学校集中开展了“铁路安全进校
园”系列宣传教育活动，通过主题宣讲、
案例警示、互动体验等形式，为师生们上
了一堂堂生动而深刻的安全教育课，着力
推动形成“教育一个学生、带动一个家
庭、影响整个社会”的护路宣传新局面。

活动紧扣“生命至上、安全第一”主
题，针对小学生认知规律精心设计内容。
铁路民警用通俗语言将铁路比作“经济动
脉”和“幸福纽带”，结合本地实际阐释
铁路与经济社会发展、日常生活的密切联
系，引导孩子们树立爱路护路意识。宣讲
聚焦安全风险防范，既系统讲解翻越护
栏、击打列车等行为的严重危害，又创新
引入“隐形杀手”概念，将铁路沿线放风
筝、飞无人机等易被忽视的行为纳入警示
范围，使学生们直观认识到破坏铁路安全
的严重后果。

稷山教体系统开展
“铁路安全进校园”活动

1月24日10时，来到位于运城市
体育馆东北角的体康之路运动康复门
诊，几名患者正在康复师的帮助下进
行训练。负责人荆伟边仔细观察患者
的情况，边指导学员进行针对性治
疗。

目前，荆伟所创办的山西体康之
路体育科技有限公司，在盐湖区开设
了 4 家运动康复门诊，还多次承接市
级、区级体育赛事保障活动，让更多
人通过科学专业的运动康复治疗，畅
享健康人生。

“技术过硬，走到哪都能
闯出一片天”

荆伟是河东中医少儿推拿学校
2009级毕业生，从小受学医的父亲影
响对中医产生了浓厚的兴趣，高中毕
业后毅然进入河东中医少儿推拿学校
学习。

“我父亲从事了一辈子针灸治疗，
他希望我能接过他的衣钵，将这一门
技艺发扬光大。”承载着父辈的期望，
荆伟在校学习特别认真，除了掌握理
论知识，还刻苦练习手法技能，“现
在回想起来，当时的努力给我今后的
发展打下了坚实的基础。”毕业后，
荆伟接过学校领导抛出的橄榄枝，选
择留校任教。
  “临近毕业时，许多同学都在焦
虑毕业后的发展规划，而我则没有这
方面的顾虑，在我看来，只要自己技
术过硬，走到哪里都能闯出一片天。”
荆伟告诉记者。

“永远保持危机感，督促
我们不断学习”

2013年，荆伟尝试突破自己的舒
适圈，来到运城市体育运动学校教授
运动康复课程。在这里，他尝试将中
医技艺与运动康复专业相结合，并在
学校周边开了他的第一家店，正式开
启他的创业之路。

“随着我对体育运动行业的了解，
我发现中医和体育的融合发展前景非
常广阔，并且都是国家大力支持发展
的领域，市场需求很大。”在长期的
实践中，荆伟逐渐明确了自己的创业
方向，主攻运动损伤、慢性疼痛、青
少年体态矫正、骨关节术后康复四大
板块内容，并将“河东筋骨伤”的中
医技艺融入现代康复治疗体系，用专
业技术赢得不少患者的口碑。

“学如逆水行舟，不进则退。”为
了持续精进自己的技术，荆伟多次前
往北京体育大学进修运动康复方面的
课程，在生活中也长期保持学习的习
惯。现在，他把每周一定为内训日，
组织门店所有康复师集中学习。
  “2011年，孙德仁校长在一次例
会上说了一句话深深地影响着我，

‘我们要时刻如履薄冰，如临深渊’。

这句话让我一直保持着强烈的危机
感。”荆伟说，“我希望自己和团队永
远保持一种危机感，它督促着我们不
断学习和进步。”

“坚定目标，毫不动摇地
走下去”

  创业之路并非一帆风顺。荆伟告
诉记者，他历经 3 次创业失败，但这
些都没有击垮他。他总结失败教训，
找准客户定位，先做好一家门店，再
逐步扩展，最终迎来事业丰收。
  对于创业，荆伟的身上有一种执
着的精神。“苦人所不苦，能人所不
能。只有在一个专业领域深耕下去，
才能有所收获。”他将这句话作为自
己的人生信条，并贯彻于行动中。
  “很多朋友都叫我‘铁人’，因
为我几乎一年 365 天无休，甚至结婚
典礼前后都还在工作……有时候一天
面对二三十名患者，忙得都顾不上吃
饭。”
  荆伟的执着还体现在很多方面。
2023年，荆伟盘下市体育馆的一处转

让门店，花费 20 余万元进行升级改
造。但营业不到一年后，他出人意料
地选择关店，重新装修，“因为我发
现原有的大厅设计不合理，各个功能
室也不便于患者进行康复训练”。这
种精益求精的品质也让他的创业之路
走得行稳致远。

2018年，荆伟被推选为盐湖区运
动康复协会首任会长。
  “通过协会的力量，希望能培养
更多人才，把先进的技术推广出去，
助力行业发展，让更多人认识到运动
康复的价值。”荆伟说。
  2025年，荆伟团队承接的稷山马
拉松的赛后恢复保障工作，得到了赛
事组委会及广大跑者的高度评价。
  “只要有坚定的信念和不遗余
力的坚持，就一定可以到达理想的彼
岸……”不久前，再次回到河东中医
少儿推拿学校，荆伟这样勉励学弟学
妹们。谈及未来，荆伟希望把个人康
复技术下沉到门店每位康复师，让每
位康复师能够独立完成对患者的指导
训练；同时，发挥自身的力量，进一
步反哺社会，传递更多健康知识，推
动运动康复行业长远发展。

创业路上，他把技术做到极致
——专访河东中医少儿推拿学校优秀毕业生、山西体康之路体育科技有限公司负责人荆伟

近年来，职业教育在经济社会发展中的地位愈发凸显，越来越多的职校生
在各自的赛道上成就“出彩人生”。近期，记者采访多位职校优秀毕业生，通过
他们的学习奋斗历程，展现职业教育的别样精彩。

运城晚报讯（记者 陈怡霏）近日，运
城市第二实验中学申报的《“会诊式”教
研助力教师教育教学专业能力大提升》案
例成功入选 《中国教育报》“高素质专业
化教师队伍建设”实践案例。同时，该校
王凤老师申报的 《认识三角形 （第一课
时）》入选教育部教育技术与资源发展中
心 （中央电化教育馆） 2025 年教师人工
智能应用案例征集活动培育案例。

此次两项案例的成功入选，彰显了该
校深耕基础教育的丰硕成果，表明该校善
于运用新思维、拥抱新技术，在教研教学
改革方面贡献了实践智慧。这将进一步带
动我市更多学校扎根教学一线，推动义务
教育阶段教育水平的整体提升。

运城市第二实验中学
两项案例获国家级认可
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