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运城晚报讯 （记者 陶登肖） 为切实
服务青少年成长发展需求，有效缓解我市
广大家庭，特别是双职工家庭、新就业群
体等寒假期间的子女“看护难”问题，共
青团运城市委、市少工委 2026 年寒假期
间，在全市范围内继续开展“青春护苗 
七彩假期”爱心托管服务。

据悉，假期“看护难”儿童课程涵盖
思想引领、课业辅导、安全守护、兴趣拓
展、社会实践等。通过组织开展主题鲜
明、内容生动的爱国主义教育、传统文化

体验、少先队主题活动等，传承红色基
因、增强文化自信；提供安静的学习环
境，组织志愿者进行作业督促与答疑，帮
助孩子们合理安排假期学习，巩固知识，培
养良好的学习习惯；围绕冬季安全、居家
安全、网络安全、交通安全、心理健康
等，开展形式多样的自护教育活动，提升
孩子们的安全意识和自护能力；因地制宜
开展阅读分享、手工制作、科普体验、绘
画音乐等丰富多彩的兴趣课程和文体活动，
促进孩子们全面发展；在条件允许、保障

安全的前提下，适时组织参观教育基地，
开展小型实践活动，拓宽视野，培养社会
责任感。

此次寒假爱心托管班将在全市 13 个县
（市、区） 设立35个点位，家长可就近联系
各点位的联络人进行报名。以团市委、市
少工委直属托管点为例，地址是盐湖区党
群服务中心，托管时间是 2 月 9 日至 2 月 13
日、2 月 25 日至 3 月 4 日的 9:00~12:00、
15:00~18:00，招生对象为双职工家庭6岁
至12岁的孩子。

“神兽”假期看护难？免费托管班来了！
全市设立35个点位 家长可就近联系报名

“西安300件、阳泉200件、市区
特产店90件……”在山西胃你好食品

有限公司仓储车间，分拣员们正根据
订单清单快速备货，将打包好的产品
发往全国各地。

这家位于我市临猗县的小微企
业，在创始人李海丽的带领下，用8
年时间从3款零添加产品起步，发展
为拥有36款核心产品、100多款特色
包装，涵盖线上线下全渠道的巾帼双
创标杆企业，更成为整合我市13个县
（市、区）特产的“城市宣介官”。

从“无添加”到有“添加”
创新坚守双轮驱动

今年 49 岁的李海丽，拥有 30 年
食品行业从业经历。从车间工人到销
售员，再到2018年筹资创办山西胃你
好食品有限公司，她始终坚守“健康
零添加，真心胃你好”的初心。

创业初期，该公司仅推出原味、
玉米味、椒叶 3 款烤馍，坚持无防腐
剂、无人工色素的生产标准，用无公
害原材料和面，经无菌车间加工，保
留食材本味与营养。“做食品就是做
良心，让大家吃得健康是底线。”她
的坚持，让产品迅速打入城市商超，
更成为西北航空配餐食品，走进万千
旅客的餐桌。

“公司虽小，但创新不能停步。”
在坚守品质的基础上，李海丽带领团
队开启了从“无添加”到有“添加”
的升级之路。这里的“添加”，是对
健康价值的深度挖掘与文化内涵的创
新融入。新品研发中，团队深挖运城
药食同源资源，将本地的百合、猴头
菇、鸡内金等融入产品，打造出兼具
美味与养生功效的系列食品。

同时，公司累计申请外包装、生
产工艺、产品配方等各类专利 20 余
项，用技术创新筑牢品质壁垒。

走进公司的产品展厅，兼具颜值
与文化感的包装令人眼前一亮，每一
款设计都暗藏运城元素。“品质是内

核，包装是名片。”李海丽深知文化
赋能的重要性，她带领团队将蒲剧艺
术、河东景点等本土文化符号融入包
装设计，让产品成为流动的运城文化
名片，这与当下运城文旅的创新战略
不谋而合。

抱团发展担使命
当好运城特产“宣介官”

渠道创新让优质产品插上腾飞的
翅膀。公司构建“线上+线下”全域
销售网络，线下入驻多家大型超市、
特产店，线上深耕电商平台，更成功
入选东方甄选、与辉同行选品库。去
年，在与辉同行的一场直播中，该公
司产品 4 分 17 秒销量突破 6 万单，交
易额超125万元。

作为山西省巾帼农业双创示范基
地，该公司还创新合作模式，将临猗
县名优特产纳入销售体系。

“有画宝刚的烧鸡、美味佳小麻
花、寻姚记的苹果脆等。”李海丽说，
顾客可以根据需求和预算自主选择产
品装箱，仅2024年中秋期间，新增合

作产品销售额就有20余万元。
一个人的成功不算成功，带动一

群人致富才是真本事。凭借多年积累
的渠道与品牌优势，李海丽主动扛起
整合区域特产的重任，将临猗县名优
特产扩展到我市13个县 （市、区） 的
优质产品。她牵头成立巾帼电商联
盟，搭建“平台共享、互利共赢”的
合作机制，将芮城麻片，河津草莓
汁，稷山麻花、板枣，夏县空心挂
面，永济扯面调料等产品与公司自有
产品组合销售，形成“一站式”运城
特产采购体系。

如今的山西胃你好食品有限公
司，已从单一食品生产企业转型为区
域特产整合运营商。公司 50 名员工
中，女性占比超七成，这支队伍不仅
实现了企业年产值千万元的突破，更
带动了一批农户与小微企业共同发
展。李海丽表示，未来公司将继续深
耕“健康+文化”双赛道，一方面加
大药食同源产品研发力度，另一方面
拓展更多全国性销售渠道，让运城的
好产品通过这个平台走向更广阔的市
场，为乡村振兴与文旅融合注入持久
动力。

李海丽:从车间工人到“城市宣介官”

运城晚报讯（记者 郝丽莎）1月26日
是农历腊月初八，当天，盐湖区东城街道东
阜社区联合辖区爱心商户铁志宏肉食坊，
举办“腊八送暖·致敬守护者”主题活动，为
辖区 30 余名环卫工人送上热气腾腾的腊
八粥与营养早餐，用实际行动传递冬日温
情与社会关怀。

凌晨 5 时，天还未亮，铁志宏肉食坊的
后厨已是一片忙碌景象。他们不仅准备了
软糯香甜的热粥，还有牛羊肉包、茶叶蛋
等，保证营养均衡。同时，社区工作人员与
志愿者也早早到场，布置发放点位、准备保
温餐盒，将熬好的腊八粥与刚出锅的早餐
逐一分装，确保环卫工人领到热乎的餐品。

现场，工作人员和志愿者一边分发餐
品，一边与环卫工人亲切交谈，关切询问他
们的生活情况，并叮嘱他们注意防寒保暖，
关怀在欢声笑语中传递。除送上暖心早餐
外，社区还为环卫工人发放了预防寒冷的
耳帽和年味十足的红围巾。

社区商户同携手
爱心早餐送环卫

□记者 陶登肖/文 茹雅/图

运城晚报讯（记者 陶登肖）1月26日
上午，盐湖区安邑街道学府名都社区组织
开展慰问老年人志愿服务活动，为辖区空
巢老人、老党员及高龄老人送上节日的关
怀与美好祝福，让浓浓年味与真切暖意直
抵居民心间。

工作人员提前准备食材熬煮腊八粥，软
糯的米粥搭配红枣、桂圆、莲子等食材，小火
慢炖熬煮出满满的心意，每一碗腊八粥都承
载着社区对辖区老人的美好祝福。慰问过
程中，工作人员与老人促膝长谈，细心询问
他们的身体状况、生活起居和实际需求，耐
心倾听老人的心声，并叮嘱老人冬季注意添
衣保暖。同时，为老人送上新春祝福，将社
区的关怀与温暖送到他们心里。“社区年年
腊八都想着我们，这碗粥喝在嘴里，暖在心
里，特别感动。”居民盛阿姨说。

该社区负责人表示，将持续聚焦辖区
特殊群体的实际需求，常态化开展各类暖
心志愿服务活动，把关怀落到实处，不断提
升辖区居民的幸福感、获得感和归属感。

走访慰问暖民心
志愿服务传温情
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