
小小拨浪鼓小小拨浪鼓，，手腕轻轻摇手腕轻轻摇！！

古人也买温室花古人也买温室花

蝴蝶兰、水仙花，现在，年宵花正成为花卉市场
的零售“霸主”，很多人都想着买几盆放在条案上，添
一添节日的喜庆。而古人在年下也是要买花的，花色
品种并不比现在少。

“牡丹浓艳碧桃鲜，毕竟唐花尚值钱。野老折梅
柴样贱，数枝也够买春联。”

这是清代蔡云写的苏州冬季花卉市场。有牡丹，
有桃花。这些花怎么会在冬季腊月开放呢？蔡云在诗
中说，“毕竟唐花尚值钱”，“唐花”，“唐”古作“煻”，就
是在室内用加温法培养的花卉，亦作“堂花”。

原来古人也会培植温室花。宋人在《齐东野语》
中说：“其法以纸饰密室，凿地作坎，绠竹置花其上，
粪土以牛溲硫磺，尽培溉之法。然后置沸汤于坎中，
汤气熏蒸，盎然春融，经宿则花放矣。”

明人催花的方法，和宋人有所不同。《北京岁华
记》中记载，入腊后，可将花卉置于五尺深的坑洞内，
坑底往下再三尺左右，挖掘火道，烧柴火，让坑洞微
温，小环境接近阳春气候，花卉在这样的温度下，感

“时”而放。桃花、迎春花、牡丹之类的花卉都是这样
被催开的。

按《清嘉录》，这些催花的方法，学的是汉代就出
现的温室。早在西汉时，就有人用温室大棚种植反季
节蔬菜了。《汉书·召信臣传》中说：“太官园种冬生葱
韭菜茹，覆以屋庑，昼夜燃蕴火，待温气乃生。”太官
专管皇家饮食，他在皇家菜园里罩了一个温室大棚
种植蔬菜。虽然遭到大臣以“不时之物，有伤于人”为
名加以反对，但这项技术终究是流传了下来。

和现在一样，反季节的花卉价格普遍较高。也有
便宜的应季花——梅花。卖数枝梅花的钱才够买一
副春联的。 （《扬州晚报》）

  ◀永济博物
馆民俗规划展“手
持拨浪鼓的货郎”
雕像

按我国的风俗，特别是在农村，每到大寒节，人
们便开始忙着除旧布新，腌制年肴，准备年货。

在大寒至立春这段时间，有很多重要的民俗和
节庆。如尾牙祭、祭灶和除夕等，有时甚至连我国最
大的节庆春节也处于这一节气中。大寒节气中充满
了喜悦与欢乐的气氛，是一个欢快轻松的节气。尾
牙源自于拜土地公做“牙”的习俗。

所谓二月二为头牙，以后每逢初二和十六都要
做“牙”，到了农历腊月十六正好是尾牙。尾牙同二
月二一样有春饼（南方叫润饼）吃，这一天买卖人要
设宴，白斩鸡为宴席上不可缺的一道菜。

据说鸡头朝谁，就表示老板第二年要解雇谁。
因此有些老板一般将鸡头朝向自己，以使员工们能
放心地享用佳肴，回家后也能过个安稳年。

（《中国中医药报》）
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随着我们现在科技的进步，从
网上便可以下单购买天南海北的年
货。那么大家有没有想过在古代，
没有互联网的时候，我们的古人都
会买哪些年货呢？

古代经济交通落后，可办年货
一样要考虑周全。就拿很讲究的宋
朝人来说，需要购买的年货还真不
少。

《武林旧事》第三卷有一节《岁
晚节物》，罗列了一大堆年货清单，
姑且抄录如下：锦装、新历、诸般大
小门神、桃符、钟馗、春帖、金彩、缕
花、幡胜、馈岁盘盒、酒檐、羊腔、果
子、五色纸钱、糁盆、百事吉。

“锦装”即新衣服。《东京梦华
录》记载：“正月一日年节……小民
虽贫者，亦须新洁衣服。”可见宋朝
新年跟今天一样，无论贫富，都要换
上新衣服。

而“新历”即新历书，也就是我
们现在使用的新年日历，每到年尾，
须扔掉旧历，换上新历。但是宋代
的历书是由朝廷颁行，详细记载一
年节气与吉凶宜忌，据《宋史·礼志》
记载，大臣历书一向由皇帝赐给，民
间则享受不到这一待遇。

“幡胜”跟缕花相似，但不是花
朵，而是用彩纸或布匹剪裁而成的
蝴蝶、飞蛾、燕子、雄鸡等动物造型，
过年时要插在头上。为显地位尊
贵，加工幡胜的材料不仅包括绸布
和彩纸，还有金属材质的幡胜，例如

锡幡胜、银幡胜、金幡胜等。每逢年
尾，宋朝皇帝会赐给大臣金银幡胜，
供新年和立春时佩戴。老百姓家中
假如没有巧手媳妇，自己做不出来，
那就只有去市场上购买了。

“馈岁盘盒”是一种容器，一般
为红漆木盘，上面有盖，盖子上刻着

“吉庆有余”之类的吉祥话。宋人过
年有馈岁习俗，即亲朋好友之间互
相馈送年礼，为了美观，所送的年礼
要用这种馈岁盘盒盛放。

“羊腔”即腔羊，意思是去除了
羊皮和内脏的整羊。事实上，宋人
过年并不是只买羊肉，还会买猪肉、
兔肉、狗肉和鱼虾之类。牛肉常被
官方禁止，但是用牛肉过年的老百
姓为数并不少。宋神宗熙宁十一
年，苏东坡在黄州过年，就曾与邻居
合伙宰杀一头折了腿的耕牛。

“糁盆”其实就是炭火盆。春节
天寒，是需要用炭火取暖的，问题是
取暖完全可以用炉子，干吗要用盆
呢？这跟宋朝风俗有关：除夕当晚，
小孩守岁，院子正中或厅堂门口要
放一个火盆，盆中贮炭，从吃年夜饭
时燃着，要一直烧到天亮。

早在中古时期，除夕盛行“庭
燎”，即在院子里的空地上燃起一堆
明火，让小孩子往火堆里扔竹竿。
在火苗的炙烤下，竹竿不停地爆开，
发出噼噼啪啪的声音，据说可以驱
鬼。宋朝火药技术发达，鞭炮已普
及，无需再往火堆里扔竹竿。另外

宋朝人多地少，住房紧张，普通市民
临街建房，宅基逼仄，连厕所都不舍
得建造，更谈不上院中空地，无处可
以庭燎。如果在房间里庭燎，房高
一丈二，火苗子一丈九，非把屋顶烧
穿不可。为了安全，同时也为了经
济适用，聪明的宋朝人将庭燎改成
了糁盆烧炭，将庞大的火堆缩减成
了盆中的炭火。

“百事吉”是宋朝人过年时在餐
桌上摆放的一种利市，这种利市是
这样的：将柿子、橘子和柏枝放到同
一个盘子里，先将柏枝折断，再依次
掰开柿子和橘子，是为“柏柿橘”，寓
意“百事吉”。但是古代的水果保鲜
技术相对落后，在寒冷的北方，柿子
和橘子未必总能买到，于是聪明的
市井小贩又在过年时推出“百事吉
结子”：在绸布上绣以柏枝、柿子、橘
子，打成中国结，卖给老百姓。到了
吃年夜饭的时候，全家人一起解开
这个结，再挂到房梁上，同样能获得

“百事吉”的好意头。
“胶牙饧”即煎熬成半固态的麦

芽糖，颜色焦黄，气味芳香，刚入口
并不甜，可是越嚼越甜，是小孩子守
岁时必备的消夜零食。

春节作为中国最隆重的传统节
日，在千百年的历史发展中，形成了
固定的风俗。这些风俗穿越古今，
直到现在我们还乐在其中。在新年
之际，一起重拾旧习俗，才能让年味
变得更浓。 （《齐鲁晚报》）

古人过年用品花样多古人过年用品花样多

过去小商贩为招揽顾客，除吆
喝外，不同行业还使用不同的响器，
如游医郎中手中的串铃（虎撑），剃
头匠的唤头，卖油郎敲的梆子，卖香
油的云牌，乡间货郎的拨浪鼓……
这种吹打敲击响器不同的声音，能
分别表明小贩的身份和其所卖的商
品或所提供的服务，具有广而告之
的性质，使人们闻声而来，与之交

易。所以说这
些响器是小贩
不可缺少的谋
生工具。

拨浪鼓是
我国传统的古
老 玩 具 ，出 现
于 战 国 时 期 ，
后来移于商业
之用。拨浪鼓
的主体是一面
小 鼓 ，两 侧 缀
有 两 枚 鼓 耳

（又 称 鼓 槌），
鼓 下 有 柄 ，转
动 鼓 柄 ，鼓 耳
甩 动 击 鼓 发
声。鼓身多为
木 质 ，鼓 面 材
料以牛羊皮为
最 常 见 ，鼓 耳
则以玻璃球居
多 ，也 有 以 木
珠、瓷珠、桃核
等材料制作双
耳的。

过 去 ，民
间货郎使用的拨浪鼓大小不一，大
的直径八九寸，小的只有两三寸左
右。根据使用鼓的大小，把拨浪鼓
作为招揽生意响器的行业可分为：
一是卖布小商贩和收破烂的拾荒
人，他们摇的拨浪鼓个头要大一些，
通常直径在七八寸左右，这种拨浪
鼓发声大，但不清脆，显得有些浑
浊。二是卖针头线脑的货郎，使的
拨浪鼓有拳头大小，他们肩挑货担，
手摇拨浪鼓，“嘣咚咚”“嘣咚咚”的
声音很清脆。只要鼓一响，就会招

出满街筒子的大闺女、小媳妇，成为
街头一处亮丽的风景。三是卖绣花
针绣花线、雪花膏等闺中用品的。
他们摇的拨浪鼓上面装有一面小铜
盘，摇起来蒙牛皮的鼓面“嘣嘣啷
啷”，小铜盘则“叮叮当当”，十分清
脆。这种拨浪鼓有两个别致的雅号
叫“惊闺”和“唤娇娘”。

20 世纪 50 年代，由于交通不
便，物资匮乏，广大农村商业网点
少，流通渠道不畅，货郎就成为乡村
里人们期盼的人。货郎一般是肩挑
两个大竹筐，竹筐上面各放着一个
大的长方形木盒，盒子里面被分割
成若干个小格子，盒子上面用一块
玻璃盖着，透过玻璃可以看到这些
小格子里放着不同种类的小商品，
如剪子、小镜子、纽扣、皮筋、洋火

（火柴）、头绳、玻璃球、小刀、小勺、
针、线、烟嘴、火石、火绒……只要家
里缺的小物品，一般都可以直接向
货郎买或用废品换。每当人们听到
拨浪鼓“嘣咚咚、嘣咚咚”的响声，便
知货郎来了，大家便从家里走出聚
拢过来。货郎把货担变成售货台，
展示他的商品。姑娘们从货郎担子
上挑选自己喜欢的梳子、发卡、胭
脂、花红等用品，中年妇女则选一些
家庭日用品如剪子、勺子、顶针、针
头线脑等，老头找他们抽烟用的烟
袋嘴、烟袋锅、火石、火绒等，孩子们
则喜欢那些花花绿绿的玻璃球、糖
球、小刀、印模等。没有钱也可以用
废铜烂铁、旧鞋、旧棉套、绳头、烂麻
包等兑换。如果顾客想要的担子里
没有，货郎还会一一记下，下次来时
再给你带来。直到卖货郎走出好
远，孩子们还跟在后边不散。

（《保定日报》）

文史 152026年2月4日/星期三

  ▲运城工艺
美 术 馆 展 出 的

“关公”主题拨浪
鼓工艺品


