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□薛前发

扫尘，是中国传统年俗之一，早在尧舜时期
就有了。有关扫尘的传说很多，流传最广的，是

“灶王爷巧驱三尸神”版本。
古人认为，人的身上都附有一个三尸神，他

像影子一样，跟随人的行踪，形影不离。相传，三
尸神是个喜欢阿谀奉承、搬弄是非的家伙，经常
在玉帝面前造谣生事，把人间描述得丑陋不堪。

有一年腊月二十三，三尸神向玉帝造谣：人
间百姓骂玉帝，要谋反。玉帝大怒，命三尸神在有
罪人家的屋檐、墙角撒灰，结蛛网做记号，同时下
旨除夕夜派王灵官下界，看到记号就满门斩杀。

三尸神心也忒狠，竟给人间家家户户都做
了记号，要把人间斩尽杀绝。有幸灶王爷（灶君）
常年守在厨房，最懂人间疾苦，识破阴谋。不过，
灶王爷不能直接抗旨，便在腊月二十三离开人间
上天后，于腊月二十四晚上，托梦叮嘱每家主人：

送灶后腊月二十五，务必把家里上上下下、
里里外外彻底扫净！擦净墙、扫净梁、清掉蛛网
灰尘，否则将大祸临头！

百姓信灶王爷，全家出动大扫除：扫房顶、
擦门窗、清墙角、拆洗被褥，把三尸神的记号全
抹掉了。

却说王灵官，本名王灵，又王恶，道教的护
法镇山神将，玉帝的御前大将，专司天上、人间
纠察之职。民间有“三眼能观天下事，一鞭惊醒
世间人”之赞。除夕，王灵官下凡，见家家窗明几
净、无灰无网、无任何记号。

王灵官回禀玉帝，玉帝才知道被三尸神欺
骗，龙颜大怒，下旨严惩三尸神，将其打入天牢、
永世囚禁……

人间躲过一场浩劫，百姓感念灶王爷救命
之恩。从此，腊月二十三送灶、二十五扫尘土成
为固定年俗。

其实，扫尘就是扫掉“穷气”“晦气”等，除旧
布新，迎福纳祥。

“二十五，扫尘土”的传说

□欣闻

春节将至，许多人会用“龙马精神”来祝福
他人，希望对方充满活力。

“龙马精神”中的“龙马”，并非龙与马的合称，
而是古代传说中的一种龙首马身的神兽。据《尚书
中候·握河纪》记载：在距今六七千年前的远古时
期，人类始祖伏羲来到河南洛阳东北孟津县境内
的黄河。河中浮出龙首马身的神兽，身上有奇怪的
花纹，仔细观察，这些花纹的排列分布似乎有着某
种规律。伏羲经过研究推敲，根据龙马身上的花
纹，创造出八卦，创立了最早的文字符号，开启了
华夏文明。

到了唐代，诗人李郢在《上裴晋公》一诗中
写道“龙马精神海鹤姿”，盛赞宰相裴度历仕四
朝元老仍精力充沛、精神矍铄，“龙马精神”由此
成为固定短语，从此成为形容人活力四射、斗志
昂扬的经典成语。

裴度是中唐时期重要政
治家，历仕宪宗、穆宗、敬
宗、文宗四朝，出将入
相，主导平定淮西叛
乱，晚年退居洛阳
仍心系国事，史称
裴度“出入中外，
以 身 系 国 之 安
危、时之轻重者
二十年”，被时人
比作郭子仪。

裴度与“龙马精神”

□韩喜申

丙午马年春节，春风得意马蹄
疾，吉祥如意绕心头。红红灯笼高高
挂，张灯结彩；红红春联仔细贴，墨香
氤氲。节日的长假，是团圆的时光。城
市街头、公园里，村中心广场，旅游景
区……形态各异的灯展，栩栩如生的
灯图，把人们带进灯的海洋、红彤彤
的天地。节日的祥和，幸福的温暖，其
乐无穷。追根溯源，这万千吉祥灯笼、
节日的流光溢彩，出自何地？

后稷教民稼穑的稷山，有个家喻
户晓的“灯笼村”——稷峰镇杨赵村。
这里年产灯笼千万盏，红遍祖国大江
南北，也飘向海外，走进国际灯笼市
场，赢得广泛赞誉。

河东的腊月，仍留有冬的清寒，
然而当你走进杨赵村，寒意就会被满
村的红色撞散——院落里、屋檐下、
作坊内，大红灯笼层层叠叠，把新年
的喜气，提前铺在了这里。一盏灯，几
代手，串起百年手艺，也照亮了一村
人的红火日子。

杨赵村的灯笼，已深深植入人们
骨血中。老辈人讲，祖上扎灯，是为年
节添喜，为婚丧掌光，粗竹为骨，粗布
为面，一针一线都是过日子的踏实。
如今，灯笼成了村里的主要产业，从
竹骨弯折、钢丝定型，到绒布裁剪、印
花绣纹、拉金镶边，十几道工序环环
相扣，从家庭小作坊连成完整的产业
链。撑起这片红的，是守艺的匠人，更
是该村村“两委”带头人。

兰引平是村里最早把小灯笼做
成大产业的佼佼者，产业年产灯笼40
万对。他年轻时，就对制作灯笼情有
独钟，深知传统手艺的金贵。于是，他
守着植绒灯笼这个老工艺，传承着

“五福临门”“富贵牡丹”“年年有余”
等传统纹样，这些都是刻在中国人骨
子里的吉祥元素。

不仅如此，他还随着时代发展进
行创新，做可折叠、易运输的新款式，
让传统灯笼走进家家户户。他不仅自
己做好灯笼，走上致富路，还带着村

民建立合作社，拓宽销路，把村里零
散的手艺人聚集起来，让留守的老
人、妇女有活干，冬闲变冬忙，挣一份
安稳钱，补贴家用。

俊更灯笼作坊是管俊更夫妇坚
守 20 年的制灯基地。从青春到中年，
他们持之以恒，认认真真做灯笼，不
怕苦、不怕累，把每一盏灯笼的质量
都刻进日常。绒布要厚实挺括，图案
要清晰周正，哪怕是金线、灯穗，都要
对齐、缝牢、垂顺。

冬日的作坊，热气腾腾，红布翻
飞。老人戴花镜穿穗，年轻人眼明手
快印花，机器辅助规整，传统与现代
在一盏灯笼里得以融合。管俊更常常
耐心指导新人：“灯笼是年的脸，要
亮，要正，要喜气，差一针都不行。”这
份较真，保证了灯笼的质量，为打开
销路开启了方便之门，也让制灯人的
手艺代代相传。

村里的老匠人，是灯笼的根。70
多岁的张师傅，十几岁就跟着父辈学
扎灯，竹骨在手里由弯变圆，麻绳一
绕一勒，骨架便稳当如山。如今，他眼
虽花，但手不抖，穿针、缝面、镶边，动
作慢却精准，每一道纹路都藏着岁月

的坚守。他常说：“扎灯先扎心，心正，
灯才正，日子才正。”这朴素的道理，
是杨赵村手艺人的底色，也是灯笼不
息的魂。

腊月的杨赵村，最是动人。天未
亮，作坊的灯先亮，红绒布铺开，钢丝
叮当，印花机轻响，笑语混着针线声，
暖了寒天。家家户户檐下挂起成品，
红得热烈，金得雅致。风一吹，灯穗摇
晃，像落了满村的星火。带头人跑销
路、接订单、盯品质，在陕西西安、山
西太原及河北、河南等地都设有销售
网点，保证了产销市场畅通。匠人守
工序、磨细节、传手艺，老人小孩都能
搭把手。剪布、理线、打包，一村人围
着一盏灯，忙得踏实，笑得敞亮。

灯是吉祥，是团圆，是年的念想，
更是杨赵人手里的活计、心里的盼
头，也是千家万户过新年挂灯笼、红
红火火、五谷丰登的象征。

杨赵村的红灯笼，耀的是新年，
亮的是初心，暖的是人间。一盏灯，一
团火，一代又一代，把日子扎得红火。
灯红，年旺；灯亮，心暖。一缕灯影，是
对乡土最深的牵挂，是岁月给予的温
柔，是希望前行的力量。

□王捷

今年家里的春联谁来写？是购买
一副印刷成品，是请人代笔，还是自
己动手？或许很多人都没考虑过这个
问题，要么觉得自己不会写，怕写出
来贻笑大方，要么还是觉得成品省
事。对于这个问题，当代楹联河东流
派领军人杨振生先生，以数十年的联
墨实践与文化坚守，给出了最温暖也
最有分量的答案：我家春联我来写。

“楹联是中华优秀传统文化的重
要组成部分。运城楹联 16 字方针是

‘服务政治、参与经济、荟萃精品、抓
好普及’，之所以要普及，正是因为楹
联文化是一种大众文学，大众可以参
与创作，也可以欣赏。”杨振生说。

作为刻在国人骨子里的年俗仪
式，春联从来都不是简单的装饰品，
而是承载着人们对未来的期许和祝
福，凸显着家风。春联的根与魂，一直

都是“我家”两个字——写的是自家
人和事，讲的是自家情和爱。

因此，深耕楹联艺术数十载的杨
振生，始终倡导楹联回归大众、贴近
生活。在多场公益讲座中，他都发出

“我家春联我来写”的倡议，鼓励大家
自己撰写，让每一副春联都带着家庭
的温度与个性。

杨振生介绍，过去贴出春联后，
大年初一，村里的文人墨客常常会一
起挨家挨户地参观，若格律上有错误
或上下联贴错，都能随时交流学习。

“春联可以说是对楹联文化最普及的
一种形式。”他说，“大俗即大雅，楹联
是一种雅俗共赏的文化。”比起千篇
一律的印刷品，手写春联不仅有墨
香、有温度、有故事，更是一种对传统
的回归，是一种感觉。

不会书法、不懂格律，也能自己
写吗？答案是“当然可以”。在杨振生
看来，写春联并不是要求刚开始就达

到多高的水平，而是“先写对，再写
好”，先把自家的特色凝练出来尝试
创作，再渐渐将楹联文化融入日常生
活中，重拾这种习惯。

是啊，春联的好坏，从来不在技
艺的高低，而在其所承载的寓意。这
也使得在快节奏的当下，“我家春联
我来写”的倡议更显珍贵。它是对传
统年俗的深情回望和守护。这一文化
的普及，让笔者不禁感慨，春联的价
值，在于情怀，在于创造。当自家书写
的春联贴在大门上，不仅年味更浓，
也让这个年变得更加独一无二，变得
更有意义。

新春在望，不妨铺一张红纸，研
一砚新墨，提笔写一副属于自家的春
联。不必苛求完美，只须将那份真诚
倾注笔端。一笔一画间，是对过往的
感恩纪念，也是对新年的美好祈愿，
更是心中那份对文化传承最朴素、最
温暖的回应。
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我家春联我来写

稷山杨赵村

火红灯笼耀红火日子火红灯笼耀红火日子

身边的非遗身边的非遗


