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▲3月21日，瑞典选手杜普兰蒂
斯在比赛中试跳。最终，他获得冠军
并创造新的锦标赛纪录。

当地时间3月21日，2026年世界

田联室内锦标赛男子撑杆跳高决赛在
波兰托伦举行。

新华社记者 张豪夫 摄

▲3月22日，广东台山和力队球员甄
嘉聪（右）在北京北汽队球员江川的防守下
扣球。3月22日，在2025-2026赛季中国

男子排球超级联赛总决赛交叉赛中，北京
北汽队主场0比3不敌广东台山和力队。

新华社发（马子涵 摄）

  新华社北京 3 月 20 日电（记者 王
沁鸥）据中国登山协会消息，2026 年亚洲
滑雪登山锦标赛20 日在黑龙江省亚布力
体育训练基地收官，中国队包揽全部七个
项目的所有奖牌。

本届比赛吸引了中国、韩国和印度
队的近百名选手参赛，设男、女垂直竞
速、短距离、个人越野，以及混合接力共
七个项目。中国队从米兰冬奥会归来的
次旦玉珍和布鲁尔分别在多个项目中实
现卫冕。继 2024 年亚锦赛后，次旦玉珍
再次包揽女子三个个人项目冠军，并与
冬奥会搭档布鲁尔携手再夺混合接力金
牌。布鲁尔则在男子垂直竞速、个人越
野中再度折桂。

男子项目中唯一一个冠军易主的项
目是短距离，两年前，该项目冠军由中国

选手依斯马尔·托合塔尔艾力获得，此番
金牌则归属另一名中国选手张成浩。布
鲁尔获得亚军。

滑雪登山起源于雪山居民的传统出
行方式，欧洲许多国家和地区已开展该项
目逾百年。在米兰冬奥会上，欧洲选手包
揽该项目所有奖牌。亚洲开展该项目的
历史和地理范围均有限，首届亚锦赛在
2007 年才举行。日本、韩国等队虽开展
该项目较早，但自 2022 年中国组建国家
集训队以来，亚洲霸主的地位便一直由中
国队占据。2024 年亚锦赛，中国队便包
揽七金；2025 年亚冬会，中国队包揽所有
奖牌。

中国队布鲁尔和次旦玉珍是米兰冬
奥会上仅有的亚洲面孔，也分别是最年轻
的男子、女子选手。

滑雪登山亚锦赛中国队包揽全部奖牌

  新华社深圳 3 月 21 日电（记者 高
萌）21 日，张展硕在中国游泳公开赛男子
400 米自由泳比赛中以 3 分 41 秒 55 的成
绩摘得金牌，并刷新个人最好成绩。

与他同场竞技的还有巴黎奥运会冠
军、德国选手梅尔滕斯。他曾在 2025 年
将此项目的世界纪录推至 3 分 39 秒 96。
在当天的比赛中，他以 3 分 43 秒 04 获得
亚军。

对于强劲对手，张展硕说：“有一定压
力，但我也会把压力化成动力。很高兴今

天能和他同场竞技，他是一位十分可敬的
对手。接下来还是不要给自己太大压力，
放松心态，一步一步来。”

梅尔滕斯则表示：“他（张展硕）是一
位非常出色的选手。他还这么年轻，你们
拥有了一位优秀的泳将。我认为在洛杉
矶奥运会上，他将是一位强劲对手。”

在混采区张展硕主动提出与梅尔滕
斯交换泳帽。梅尔滕斯说：“我这次没有
带太多泳帽，但（全部）比赛后，我会把这
个给你。”

中国游泳公开赛

张展硕摘得400米自由泳比赛金牌
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▲3 月 22 日，上海电闪磊鸣体育
俱乐部选手张珈宁（前）在比赛中。最
终，她获得冠军。当日，2025-2026赛

季全国短道速滑冠军赛女子500米A
组决赛在内蒙古呼和浩特举行。

 新华社记者 连振 摄


