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绿茵逐梦，赛场争锋。近日，我市“运
超”联赛火热打响，14 支球队、300 余名
运动员，将在近 1 个月的赛程里带来 54
场精彩对决，紧密联动我市 13 个县（市、
区），点燃群众足球运动热潮。

此次“运超”是我市规模最大、参赛
人数最多、赛程最长、竞赛场次最多的成
人足球比赛，更开创全省市级城市足球
联赛的先河。不少业余爱好者有了展示
的机会，在赛场上尽情“发光”；球迷们则
为家门口的比赛叫好，为各自队伍摇旗

助威。在技术的较量、意志力的拼搏之
余，比赛背后的诸多亮点格外值得关注。

群众广泛参与，是“运超”的鲜明底
色，也是打造品牌赛事的核心底气。据了
解，本次参加的选手年龄大多在 18 岁~
45岁之间，是一场真正的群众赛事。在这
里，企业职工、足球教练、自由职业者都
可以成为“运超”的主角，大家因为热爱
相聚，重新定义奔跑的理由。

首次带队参赛的万荣队教练杜强坦
言，这是属于普通人的舞台。“队员们大
都是下班后经常结伴踢球的爱好者，年
纪最大的选手 44 岁，平均年龄 38 岁，大
家尽可能抽出时间一起训练，目标就是
全力以赴，为家乡争光。”

除群众广泛参与外，县域联动办赛
是“运超”的另一亮点。据了解，这次“运
超”联动包括运城经济技术开发区在内
的各县（市、区）组队参赛、同台竞技，以

赛事为纽带，拉近了县域之间的距离；同
时，推动优质赛事资源下沉基层，设置夏
县、河津、垣曲、万荣 4 个赛区，充分利用
基层体育资源，让基层体育设施“活起
来”，丰富群众的日常生活，营造全民健
身氛围。

体育惠民、赛事利民成效更加彰显。
在夏县赛区，观众周女士感慨：“家门口看
球赛，特别方便，体验感完全不同，更加热
血和激动。”市民王先生表示，看到运动员
勇敢拼搏的状态自己也受到鼓舞，计划之
后坚持跑步，养成良好的生活习惯。

“赛事+文旅”进一步丰富观赛体验。
“拿着观赛门票还能免费去景点旅游。”
不少游客感到惊喜。“运超”联赛期间，夏
县、河津、垣曲、万荣四大赛区免费开放
部分景点，群众可通过现场领票打卡的
方式，免费游览包括李家大院、瑶台山景
区在内的不少热门景点，让市民纷纷直

呼“诚意满满”“太划算了”。
市体育局相关负责人表示，本次联

赛积极探索“政府搭台、市场唱戏、社会
参与”的办赛模式，旨在有效串联“吃住
行游购娱”全链条消费场景，打造看球
赛、游美景的沉浸式体验方式，推动赛事
流量转化为经济增量。

“运超”营造的浓厚足球氛围，也将
同步激活校园足球发展。随着比赛热度
的攀升，越来越多的孩子走进球场、爱上
足球；校园足球教学持续提质，青少年梯
队建设不断完善，为我市足球长远发展
积蓄新生力量。

一场春日球赛，尽显一城温情活力。
火热的“运超”联赛，早已超越竞技比拼
本身。这场扎根民生、贴近群众的足球盛
会，正以昂扬向上的姿态，彰显河东文化
活力，书写着全民健身、城市发展的崭新
答卷。

全民参与、县域联动、文体旅融合……

“运超”背后的诸多亮点

春意渐盛，又至清明。在这个承
载追思与缅怀的传统节日里，人们的
观念正悄然发生着变化——告别焚
烧纸钱的旧习，一束鲜花，正成为更
多市民表达哀思的方式。形式在变，
情感不减，反而更显庄重与安宁。

走进垣曲县的一家街头花店，白
菊、黄菊、乒乓菊、康乃馨等花束被整
齐摆放，色调素雅，氛围肃穆。当地
居民在花束间细细挑选，将对亲人的
思念寄托其中。“以前祭扫总要烧纸，
既不安全，也容易污染环境。现在用
鲜花，更干净，也更安静，心里反而更
踏实。”市民米娟说。越来越多的人
开始接受这种简约、文明的祭扫方
式，让清明少了喧扰，多了沉静。

形式的变化，也在农业端形成清
晰回应。

在河津市小梁乡马家庄村烽火
台家庭农场的菊花大棚内，一垄垄鲜
切菊正值采收旺季。棚内温度适宜，
花朵整齐绽放，工人们有序进行采
摘、分级、捆扎，为节前市场稳定供
货。清明临近，菊花需求明显上升，
这里成为全市鲜切菊的重要供应点
之一。

农场负责人台一帆介绍，大棚采

用滴灌、补光、水肥一体化等设施，实
现标准化种植管理，对温度、湿度及
病虫害进行精细控制，确保菊花品质
稳定、商品率提升。同时，通过种植

“京诚”“光玉”“白善”等多个品种，并
科学调控生长周期，实现错峰上市，
保障市场持续供应。“一个棚能栽6万
多株，管理到位的话，产量和效益都
比较稳定。”台一帆说。菊花种植从
栽苗到采摘各环节用工需求大，也带
动了周边群众就近务工，实现增收。

从城市花店到乡村大棚，从市民
选择到产业供给，变化正在形成一条
清晰链条：一端是更加理性、节制的
祭扫方式，一端是更加专业、规模化
的农业生产。

清明，重在追思。表达的方式在
更新，但对先人的敬意从未改变。以
花寄情，让哀思更为宁静，也让这一
传统节日，在传承中显现出更加文
明、克制而长久的力量。

记者 刘凯华

运城晚报讯（记者 王璐）3 月 30 日上午，
新绛县退役军人事务局组织全体干部职工、社
会爱心志愿者及部分退役老兵，走进三泉烈士
陵园、南头烈士陵园，开展“追寻·2026·清明祭
英烈”主题植树活动。

上午 9 时，陵园内庄严肃穆，参与人员手持
铁锹、水桶等工具整齐集结。简短动员后，大家
迅速投入劳动，扶苗、培土、踩实、浇水，各个环
节井然有序、一丝不苟。退役老兵们经验丰富、
动作娴熟，一边手把手指导植树，一边向身边志
愿者讲述陵园里英烈们的战斗故事，让植树现
场成为一堂鲜活的红色教育课。一上午的忙碌
过后，30 余棵柏树苗扎根陵园，为肃穆的陵园
增添了勃勃生机。

活动最后，全体人员在烈士纪念碑前肃立
鞠躬，向革命先烈致以崇高敬意和深切缅怀。
大家纷纷表示，此次活动既是一次生态实践，更
是一次精神洗礼，今后将以英烈为榜样，立足岗
位、担当作为，为建设美好新绛贡献力量。

以花寄思念 清明更见新风尚 新绛县退役军人事务局

开展陵园植树活动

◀4月2日，闻喜县郭家庄镇太
平庄村退休教师王茂山和妻子王秀
荣，在他的家庭生态园管理树木。

今年71岁的王茂山，是一名退
休教师。从1995年开始，他和妻子
种下第一棵雪松，到退休后坚持常
年植树，并精心修剪、挑水、施肥等
管理，一干就是31年。从侧柏到白
皮松，再到各色牡丹、海棠和月季，
目前他的家庭生态园已有花木 50
余种共计1.3万余株。

王茂山家庭生态园春有鲜花、
夏有果，秋有红叶、冬有乐，每天都
会吸引不少周边游客前来参观，成
了乡村游的热点。

杨秀文 温徐旺 摄影报道

▲清明时节，花店繁忙。

退休教师王茂山 31年义务植树1.3万余株
运城晚报讯 3月29日，由河津大象户外发

起，河津市蓝天救援队、河津市环境保护志愿者
协会、闫家洞村共同参与的百人净山徒步活动启
程，志愿者以脚步守护山野，用行动践行环保。

上午8时，队伍沿古寨步道前行，“出门在外
垃圾随带”“拓路者陪你去净山”的旗帜在队伍前
方飘扬，河津市蓝天户外救援队全程护航，沿途设
置安全补给点，为参与者提供能量与保障。河津市
环境保护志愿者协会志愿者沿途讲解无痕山林理
念，引导大家分类处理垃圾，保护山林生态。

活动中，大家一边领略千年兵寨的历史底
蕴，一边开展净山行动——手套、夹子、分类垃
圾袋齐上阵，草丛、岩壁、石阶缝隙里的塑料瓶、
食品包装袋、废弃绳索，都被一一拾起、规范收
纳。不少亲子家庭加入队伍，孩子们弯腰捡拾的
身影，成为山间最动人的绿色风景。此次户外徒
步净山活动，共清理各类垃圾超50公斤。

（郭勇）

河津

百名志愿者徒步净山


