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  运城晚报讯（记者 杜磊）远足南山
磨意志，踏春赏景练品质。4 月 11 日上
午，运城市第十五届“走大运·徒步盐湖”
毅行活动在中心城区国科欢乐港鸣枪起
跑，2000 余名徒步爱好者怀揣着对运动
的热爱、对自然的向往，共同开启这场 39
公里的徒步征程，用脚步丈量盐湖美景，
用坚持书写运动风采。

“走大运·徒步盐湖”毅行已陪伴大
家走过 15 个春秋，每年 4 月第二个周六
的固定举办，早已成为众多市民心中不
可或缺的运动盛宴。本届活动热度依旧
爆棚，报名通道开启后便吸引了大批爱
好者踊跃参与，既有独自奔赴、挑战自我
的个人选手，也有携手并肩、凝聚合力的
单位团建队伍，不同年龄、不同职业的人
们，因同一份热爱相聚，让活动现场处处
洋溢着热血与活力。

本次毅行线路从国科欢乐港出发，
途经多样路况，沥青路的平坦、沙土路的
质朴、水泥路的坚实交替变换，一路既有
坦途前行的轻松惬意，也有爬坡越坎的
小小挑战。千人同行，步履不停。春风
相伴，美景同框。这场徒步之旅，最动人
的莫过于并肩前行的温暖与互相扶持的
力量。出发时，大家精神抖擞、意气风
发，整齐的队伍宛如一条长龙，向着目的
地稳步前行；行进途中，无论是熟悉的伙

伴，还是偶遇的陌生人，都化身彼此最坚
实的后盾。

参赛选手李茜说：“吹着大美河东
的风，看着美丽盐湖的景，和我的三五
好友一起，收获了健康，也收获了友
谊。”

从晨光熹微到日头渐高，2000 余
人的队伍穿梭在盐湖彩虹道上，成为春
日里一道亮丽的风景线。大家迎着清
风，伴着沿途美景，忘却疲惫、摒弃浮
躁，在一步一脚印的前行中，感受运动
的快乐，体会陪伴的温暖，诠释着永不
言弃、团结互助的毅行精神。无论是个
人挑战自我的执着，还是团队齐心协力
的坚守，都在这场活动中展现得淋漓尽
致。

为了保障选手们顺利前行，活动沿
途设置了多个补给点，为大家及时补充
水分与能量，更有趣味打卡点、互动挑战
环节，让漫长的徒步之路充满乐趣，为每
一位前行者注入满满活力。十五载坚
守，十五次奔赴，“走大运·徒步盐湖”毅
行活动不只是一场简单的徒步，更是运
城人热爱生活、勇于挑战、团结互助的精
神缩影。它让大家走出家门、拥抱自然，
在运动中强健体魄，在相伴中收获情谊，
在前行中突破自我。

这场春日里的徒步之约，不仅留下

了汗水与足迹，更定格了无数温暖互助
的美好瞬间，让我们见证了团结的力量，
感受到了运动的魅力。

本次活动由运城市体育局、盐湖区
人民政府主办，盐湖区体育事业发展中
心、运城市登山户外运动协会承办。

用脚步丈量盐湖美景

2000余名运动爱好者毅行盐湖

▲携手并肩，勇毅前行。 记者 杜磊 摄

  运城晚报讯（记者 杜磊）4 月
10 日至 12 日，2026 年全国赛艇青年
锦标赛在山东临沂水上训练基地火
热进行。我市运动员马国涛与队友
戴奕铭密切配合、奋勇争先，在男子
乙组（U19）双人单桨项目中强势夺
冠，为运城、为山西赢得荣誉。

据市体校水上运动项目教练员、
领队景战兵介绍，马国涛是我市盐湖
区人，2021年进入运城市体育运动学
校学习，因训练刻苦成绩优异被山西
省射击射箭水上运动中心选中参加集
训。目前，马国涛已获得第十七届省
运会决赛资格，即将代表我市出战。

作为国内青年赛艇领域顶级年
度赛事，2026 年全国赛艇青年锦标
赛由国家体育总局水上运动管理中
心、中国赛艇协会和山东省体育局共
同 主 办 。 赛 事 设 甲 组（U23）、乙 组

（U19）、丙组（U17）3 个组别，竞赛距
离为 2000 米，涵盖男子、女子及混合
组别的单人双桨、双人双桨、四人双
桨等项目，吸引全国 19 个省市强队、

560余名运动员同场竞技。此次赛事
同时也是国家青年队的选拔赛，甲、

乙组各项目前三名获得本月 20 日的
国青队集训资格。

喜报！我市运动员马国涛勇夺全国赛艇赛金牌

▲马国涛（右三）与队友在领奖台上

  运城晚报讯（记者 杜磊）运城
足球超级联赛经过 3 个赛区的 6 轮比
拼，目前赛事小组赛进入尾声，即将
进入淘汰赛阶段。下一赛区为万荣
赛区，将于 4 月 18 日、19 日进行淘汰
赛。届时，八强球队将为争夺半决赛
席位展开激战。总决赛将于 4 月 26
日在夏县夏都体育中心进行。

“运超”作为全市规格最高、覆
盖最广的本土足球赛事，共有运城
13 个县（市、区）及运城经济技术开
发 区 14 支 代 表 队 300 余 名 球 员 参
赛，采用主客场轮办，进行 54 场精彩
对决。

此次运超联赛践行“政府搭台、市
场唱戏、社会参与”的办赛理念，不仅

为足球爱好者搭建了展示风采、交流
竞技的优质平台，更以足球赛事为纽
带，深度整合运城特色文旅资源，创新
推出“赛事+文旅”融合体验。赛事期
间，市民可通过现场领票打卡的方式，
免费游览各赛区部分旅游景点，推动
足球赛事全面下沉各县（市、区），切实
实现体育惠民、赛事利民。

“运超”赛程过半 8强即将出炉
4月18日、19日万荣赛区进行淘汰赛，4月26日夏县进行总决赛
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新华社纽约 4 月 13 日电 在 13 日进行的
女子美职篮（WNBA）选秀大会上，冉珂嘉在第
43 顺位被亚特兰大梦想队选中，成为郑海霞、
韩旭和李月汝之后，第四位在 WNBA 选秀大会
上被选中的中国队球员。

冉珂嘉在 2025 年 U19 女篮世界杯上场均
贡献 19.1 分和 11.3 个篮板，两项数据均为全队
最高。

在本赛季中国女子篮球联赛（WCBA）中，
冉珂嘉效力于四川队。在个人职业联赛首个赛
季中，19 岁的冉珂嘉场均拿到 4.7 分和 1.6 个篮
板，目前已随四川队晋级总决赛。

冉珂嘉成为第四位
被WNBA选中的中国队球员

新华社北京 4 月 15 日电 三亚亚沙会中
国体育代表团成立动员会 15 日在北京召开。
中国体育代表团共派出 255 人，其中运动员 171
人，将参加除沙滩卡巴迪外 13 个大项、60 个小
项的比赛，是我国参加亚沙会以来参赛率最高
的一届。

亚沙会是亚洲奥林匹克理事会主办的亚洲
规模最大的沙滩综合性运动会。三亚亚沙会是
该赛事第六届，也是海南自贸港封关运作后迎
来的首个国际大型综合性体育盛事。

本届亚沙会预计将有来自 45 个国家和地
区的近 1800 名运动员参赛。项目设置有 14 个
大项、15 个分项、62 个小项，包括沙滩田径、沙
滩摔跤、沙滩足球、沙滩排球等。本届亚沙会开
幕式定于 4 月 22 日举行，闭幕式于 4 月 30 日举
行，地点均在三亚市天涯海角游览区亚沙公园。

三亚亚沙会
中国体育代表团成立


