
本版责编   薛丽娟  美编  荆星子 校对  王捷
E-mail：ycwbwh@126.com 

书香运城 132026年4月22日/星期三

□丁东

这本文集的作者乔泰鸿，是我大学
同学的胞弟。此书由团结出版社出版，
封面上那句“经历，是一条河，河里浪花
翻卷，放下，入静，参悟生命的玄机”，亦
十分吸引人。捧读之后，我想谈些粗浅
的感受。

文学创作并非乔泰鸿的本职，但他
出身书香门第，自幼喜好文学，高中毕
业后入职国企，不久便开始业余创作。
十年后自主创业，在市场浪潮中搏击，
尽尝人间的酸甜苦辣、悲欢离合，如今
已过知天命之年，他始终与文字相伴，
不离不弃。这本文集，便是他多年笔耕
的一份收获。

唱歌不是音乐家的专利，绘画不是
画家的专利，文学也不是作家的专利。
每个人都可以将心中的喜怒哀乐，诉诸
笔墨，进入文学。作品的文野雅俗，不取
决于文凭、职业和身份，而在于境界、追
求和素养。从喷泉里流出的是水，从血
管里流出的是血。重要的从不是外在的
标签，而是内在的品质。乔泰鸿的文字，
无疑应当归入血管里奔流的一类。

这里谈三点印象：
其一，鲜明的价值追求。激浊扬

清，表达良知，本来是文学的应有之义；
不甘沉默，发出声音，也是公民的文化
权利。可在当下的文学作品中，关怀公
共事务、反思虚伪世相、批判丑恶现象，
已然成为稀有品质，无私无畏方可践
行。时下的文学出版物中，多见的是歌
舞升平、故弄玄虚、无病呻吟，而少见直
面人生、正视现实的真诚之作。本书作
者，不肯忘怀对国事民瘼的热切关注，
对公平正义的执着呼唤。

他说：“读写是日常生活，也是排遣
寂寞的手段。兴趣点在文史哲，观古知
今。披阅数载，虽为匹夫，遇不平则思

鸣，发自肺腑，出自自愿，对错不论，重
在表达。百无一用是书生，知道文章改
变不了什么。常愤社会不公，感觉健康
社会应是思想与言论的通畅表达，胸中
块垒不吐不快，当是人性使然。天命已
过，时日紧迫，负重渐轻。为他人活过
为自己活，干喜欢干的事，只为证明在
这不太完美的社会曾经来过。”他对文
学的这份理解，我很赞成。

其二，浓郁的乡土特色。这本文
集，收选小说1篇，诗歌110余首，散文
60余篇，均是心血之作。诗歌中有旧体
的诗词，也有新体的自由诗。相比而
言，他的散文比小说、诗歌更有韵味。
散文又可分为记人、记事、记游、读书札
记、时事感言各类题材，其记述家人亲
情、家乡风俗的内容，更令我印象深刻。

作者生活的运城市，古称河东，地
处中华文明发祥的中心地带，文化源远

流长。盐湖、蒲剧、关帝庙、魏豹城，作
者生于斯、长于斯，对这片土地最熟悉，
写起来最为顺手。母亲、女儿、舅舅、同
学，关系更亲切，笔下更有情。何妨将
这些内容编排得更集中一些。今后写
作，亦可向这方面侧重。

其三，简练的语言风格。作者喜欢
中国古典文学，受其熏陶，行文偏爱短
句。比如，他写“母亲肖虎，三八年生
人，满八秩。近视，耳背，发密，色乌”，
语式极短。这种优点，一些职业作家学
者尚不具备。

作者爱写诗。但好诗并不易得。
将诗的语言用于散文，散文便产生了诗
的节奏。我信手选一段，便见功力：

“人，有时像禽鸟，为生活，为梦想，
千里跋涉；每到特定的日子，为亲情，为
思念又千里迢迢飞返故乡。这一年一
度的往返带着多少甜蜜，又怀揣着多少
离愁别恨。

我们总在路上行走，总有办不完的
事，总有实现不了的理想，总是在奋斗
着努力着，这一切真的就那么重要？人
生苦短，匆匆数载，就不能停下脚步，欣
赏路边的风景：或春的妩媚，或夏的热
情，或秋的繁盛，或冬的慈祥。岁月悠
悠，不急着奔向终点。生命美好，走得
急，便享受不了这种美好；像一顿佳肴，
囫囵吞下，体会不到美味。

临别故乡，留恋张望，青山绿水、丽
日蓝天、厚道人情，记忆中的故乡依然
亲近。乡愁溢满心间。静静地想一想，
作别的只是家乡的背影；真实的家乡，
原是在梦中。其实，哪里有温情，哪里
就是故乡。”

用诗的节奏写散文，比写诗的阅读
效果更好。这或许是作者今后的一个
发展方向。

以上感言，未必妥帖。希望作者扬
其所长，写出更精彩的篇章。

文心不孤文心不孤  鸿影自照鸿影自照
——乔泰鸿《鸿影》序

□陈晓丽

春日的校园，阳光穿过梧桐枝丫洒
下一地碎金，紫藤花香气四溢，舒展着
浪漫诗意。响应全民阅读号召，学校开
展“阳光阅读”活动，全校师生共同参与
策划，开启了一场深入的共读之旅，人
人都是读者，亦是领读人。学校图书馆
鼎力支持，60本《我与地坛》整齐码放，
静待被一双双手捧起。

作为第一周的领读者，我深知这不
仅是一堂课。《我与地坛》是我的老朋友
了，床头常备，读过不下十遍，可为了讲
给孩子们听，我仍决定重读。翻到那张
插图时，我忽然停住了——史铁生坐在
轮椅上，侧脸笑着，那笑是安静的、干净
的，像从苦难罅隙里长出来的花朵。照
片下配文“你能够与我一同笑看”（出自
作者喜欢的德国诗人里尔克的诗歌）。

一个念头冒出，为何不以“一同笑
看”作为这节课的切入点呢？“一同”，是
邀请；“笑看”，是态度。我想邀请这群十
二三岁的孩子，走进地坛，走近史铁生。
不想让他们远远地仰望一个“身残志
坚”的符号，而是真切看见：苦难可以这
样面对，原来笑不是逃避，而是另一种
意义上的坚强站立。为此，我推翻原来
的备课，反复精读篇目，重新梳理思路。

身为英语老师，我不愿把这堂课上
成文学鉴赏课，赏析修辞、分析人物……
那是语文老师的职责。我想让他们看见
的，是一个人如何面对生命中突如其来
的不幸；是一位母亲面对儿子的苦难，内
心那份焦灼与笃定交织的深情；是每一
个人，都可以找到自己心中的“地坛”。

在图书馆与班主任的协助下，加上
十几个同学自己有的，孩子们实现人手
一本《我与地坛》，提前一周完成阅读。
孩子们很给力，书页间贴满了便签，上
面做了密密麻麻的批注。

课堂上，他们分享打动自己的语
句，惊讶的是，很多地方竟和我多年摘
抄的不谋而合。动人文字果真可跨越年
龄。有孩子朗读史铁生笔下母亲的深情
时，声音微微发颤，触动了在场所有人。

互动环节，我让他们写下自己的困
境与心中的“地坛”。有人写考试失利后
的茫然，说他的“地坛”是学校操场，跑
几圈，出身汗，就好了；有人写和好友闹
别扭后难过，会把想说的话写在“地坛”
日记本上，写着写着就想通了；还有让
写思念在外的父亲，他的“地坛”是每晚
的视频通话，“哪怕只看到爸爸的脸，就
觉得安心了”。他们分享着独属于自己
的一方小天地。课堂安静极了，只有轻
轻的话语声和偶尔翻动书页声，有人红

了眼眶，有人陷入沉思，有人说回家要
好好抱抱妈妈。

看着这些敏感又坚强的孩子，我满
心感动。他们需要的，不是全然庇护，而
是知晓苦难本是人生的常态，并有权选
择面对的姿态。史铁生在地坛15年，看
四季更替、草木枯荣、来往行人，地坛接
纳了他所有的愤怒、绝望、追问，最终给
了他答案。那个答案，就是“笑看”——
不是轻飘飘的乐观，而是经历了一切之
后，依然选择活下去，并且好好活下去。

我成年后初读此书，只觉文字美，
历经一些事后才真正读懂。但现在想
来，即使当时只是模糊地感受，那颗种
子也已经种下了。多年后，当生活露出
它不那么温柔的面目时，那些文字会从
记忆深处浮上来，像地坛的树荫一样，
给人一处可以歇脚的地方。这正是我想
在这堂课上做的事——种下一颗种子。
或许他们此刻不能全然理解文字的深
度，但只要记得这个春日午后，记得共
读分享《我与地坛》的时光，记得写在黑
板上的“一同笑看”4个字，便已足够。将
来遇到挫折与离别时，这份记忆会回
来，让他们想起自己心里也有一方“地
坛”。而这些，会成为困境中的一道光。

下课铃响，窗外阳光正好，清风吹
进，携着草木气息，孩子们仍围坐讨论。
我忽然觉得，这就是教育应有的模样：
不是灌输，而是点燃；不是告诉答案，而
是一同寻找。比春天更美的，是孩子们
被好书照亮的笑脸。

一 同 笑 看

□杨颖琦

在2026全民阅读活
动周的第一天，久违地
走进运城新华书店，沿
着书架一本本翻看自己
感兴趣的书，感触颇深。

小时候的阅读时
光，总是与一本本书籍
紧密相连。放学回家，
做完功课便迫不及待地
捧起那些被爸妈称为

“闲书”的书；假期里，最
喜欢做的事就是姑姑带
我们去城里的新华书
店，一坐就是一下午，读
《西游记》《红楼梦》等经
典名著，也读《十万个为
什么》《世界未解之谜》
等。轻轻翻开书页，纸
张摩挲的沙沙声格外悦
耳，这是那个时候的我
认识世界的最快方式。
初中时，和同学互换的
《新概念作文选》，让我
第一次见识到作文也可
以这样写；校门口书店
里的《收获》《萌芽》《青年文摘》等杂
志，也让我一次次走进文学的世界，
感受自我与他者精神的碰撞。

那个时候的阅读，没有电子设备
的弹窗纷扰，没有快速滑动的浮躁，
一字一句慢慢品读，一段一章细细琢
磨。遇到触动心底的句子，会拿着笔
认真圈画、写下批注，把喜欢的段落
工整摘抄在笔记本上；读到动容处，
会和朋友分享文字里的情感与深意；
哪怕是书页间的留白、书本合上时的
厚重质感，都让阅读变得有温度、有
仪式感。正是这一本本带着触感与
墨香的纸质好书，带着我跳出眼前的
方寸天地，见识古今中外的万千气
象，感受不同人生的悲欢冷暖；也在
不知不觉间，帮我搭建起最初的认知
框架，形成独立的思维逻辑，让懵懂
的我渐渐丰盈，让精神世界有了扎根
生长的土壤。

如今，已步入人工智能时代，信
息获取变得前所未有的便捷。AI工
具能快速检索内容、提炼观点，碎片
化的电子阅读占据了人们大量闲暇
时间，指尖滑动屏幕，一目十行成为
阅读常态。这样看似高效的阅读方
式，实则让深度思考渐渐缺位，冰冷
的屏幕隔绝了文字的温度，碎片化的
信息打乱了阅读的节奏，我们习惯了
被动接收零散知识，少了潜心研读的
专注，缺了反复琢磨的沉淀，看似博
览群书，实则难以真正走进文字深
处，更难以构建完整的知识体系与缜
密的逻辑思维。

即便技术飞速发展，深度阅读纸
质书的意义，依旧无可替代。指尖触
碰纸张的踏实感、循序渐进翻页的节
奏感、提笔批注的参与感、合书后余
留的墨香感，这些独属于纸质书的阅
读体验，能让我们远离电子设备的干
扰，沉下心来与文字对话、与作者交
流。慢下来的阅读节奏，为思考、感
悟、沉淀留出充足空间，也让我们真
正读懂文字背后的思想，汲取书籍蕴
含的智慧，在一字一句的深耕中，锻
炼思维、丰盈精神、完善认知。
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